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1. Onuc HABYAJBLHOI JUCHHUILIIHA

3arajabHi
XapaKTePUCTUKHU
TACHUILTIHA

HaBuaabHe
HABAHTAKEHHA 3
TUCHUILTIHA

MeTtoau HABYAHHA i
¢GopmMu KOHTPOJIIO

l'any3b 3HaHB
05 ComianbHi Ta
MOBE/IIHKOBI HAYKH

KinbkicTh kpeauTiB — 3

CoeniajpHICTh

(koz, Ha3Ba)

053 «IlIcuxomoris»

3arajgpHa KUJIBKICTH TOINH -

90

Metoau HaBUaHHA
IloscHIOBANILHO-
LTIOCTPAaTUBHI METO/IH.

[HTepakTHBHI METO/IH:

. eHHa 3aouna - :

(«ITpakTHYHA TICUXOJIOTIsI») A MIKPOBUKIAOAHHS, HEepCil,

— emnamii, iIHYUOeHmy
OCBITH1 P1BEHB: Jlexi:
«baxanaspy 20 | 4

CemiHapchKi (IpaKTH4HI)
3aHATTA:

. Po3p's3yBanHs

BubipkoBa ‘ 4 .
. MICUXOJIOTIYHUX 3aB/IaHb.
JlabopaTopHi 3aHATTSA:

Pik BUBYEHHSI JUCLUILIIHA 14 | @opMHU TOTOYHOTO

3a HAaBYAJIbHUM ILTAHOM: 3-

u

InpuBinyaasHa podora:

Cemectp: 5-i

CamocriiiHa podora:

koHTponto: MKP, IH/I3

TuxHEBEe HABAaHTAKCHHS 56 82
(rox.)
3 rox - ayauTOpPHE:
4 rox - caMocTiiiHa poboTa
CriBBIIHOIICHHS
ayJIMTOPHHUX TOJUH 1 TOIUH
CPC:
MoBa HABYAHHS - VK. 38%:62% | 9%:91%

dopmMma 1ICyMKOBOTO
KOHTPOJTIO:
3a1IK

IIpeamerom BUBUCHHS HABYAIBHOI AUCIUILIIHA € TICUXOJIOTIYHA peadimiTaris, i
3aBIaHHS, 3arajbHi NPUHIWIHA, MCETOIU 1 NPHHOMH, NPU3HAYCHI IS ITOHOBIICHHS
OKpEeMUX MCUXIYHUX (PYHKITIH, 3/110HOCTEH, ICUXOJIOTIYHOTO CTAaTyCy OCOOUCTOCTI.

MixkaucuMniHaApHi 3B’ I3KH.
3mict kypcy «PeabGunimiTamiiiHa TICUXOJIOTisH» TICHO TMOB’SI3aHUM 13 TaKUMU
THUCLMILIIHAMH: ,,3araiabHa rncuxoiiorisa’, ,,BikoBa ncuxooris”, ,, KiiHIYHA TICUX0JI0Tis”,
,»OCHOBU TicuxoTepanii”’, ,,CrenianbHa ncuxosoris’”, ,,OCHOBU ICUXOJOTIYHOI KOPEKIli”.




Meta Ta 3aBJaHHS HABYAJLHOI JMCIUILIIHA

MeTol0 BHKJIAJaHHS HaBYaJIbHOI MUCLMILIIHM ,,PeaOuriTaiiiiHa IMcUxojoris’ e€:
03HAMOMMTH CTYJCHTIB 3 HampsMaMH TCHUXOJIOTTYHOI peadumiTamii Ta 0COOJUBOCTIMHU
oprasi3zailii MCUXOJIOT1YHOI JOMOMOTH; METOJAaMU 1 MpUMOMaMu HEOOXITHUMHU IS
BUPIIICHHS MPAKTUYHUX 3aBJIaHb IICHXOJOTIYHOI peablmTariiHoi poOOTH; CHPHUATH
PO3BUTKY OCOOMCTICHUX Ta MpodeciiHUX AKOCTEeH MalOYTHIX MPAKTUYHUX TICUXOJIOTIB,
iXHBOT TIOJIAJTBIIIOI CAMOOCBITH.

OcHOBHMMM 3aBJaHHAAMH BHBUYCHHS IHCIHMIUIIHY , PeabimiTamiiina ncuxooria’ €:
CTBOPUTH y CTYACHTIB LIUTICHE YSBICHHS MPO MPOLEC MCUXOJIOTIYHOI peadimiTarii, Horo
eTany, HampsMua Ta (opmu; 3a0e3MeunTH TICHUN B3a€EMO3B'SI30K TECOPETUYHOTO Ta
MPAKTUIHOTO KYPCIB HAaBUaHHS, CIPHUATH (OPMYBAaHHIO y CTYACHTIB HABUYOK HAJaHHS
MICUXOJIOTIYHOT peabuTiTaifiHO1 JOMIOMOTH; PO3BUBATH IICUXO0JIOTIYHY KOMIIETEHTHICTh B
00J1acT1 collaJIbHOT ajanTalii JIFOJUHH.

I1. OcHOBHI pe3y/IbTaTH HABYAHHA TA KOMIIETEHTHOCTI, AKi BOHH (DOPMYIOTh:

npodeciiftHoi
apryMeHTyBaTu
pPO3B’A3aHHS

TISILHOCTI, npuiiMaTu Ta
BJIaCHI  pIMIEHHS  TI00  iX

Ne 3/m Pe3yibTaTH HABYAHHS KommnereHTHOCTI

1. ITPH1. AmnanizyBatu Ta mnosicHoBatu ncuxiudi | 3K1.31aTHiCTh 3aCTOCOBYBAaTH
SBHINA, 1ACHTU(IKYBAaTH TCHXOJIOTIYHI MPOOJIEeMH | 3HAHHS y MPAKTUIHUX
Ta MPONOHYBATH IIUISIXH iX PO3B’SI3aHHA CHUTYaIlisX.
ITPH2. Po3ymitu 3akoHOMipHOCTI Ta ocobnmmBocti | @K7. 3naTtHicTh aHami3yBaTu Ta
PO3BUTKY 1 (PYHKIIIOHYBaHHSI IMCHUXIYHHMX SIBHILI B | CHCTEMAaTHU3yBaTH oJieprKaHi
KOHTEKCTI IpOoQeciiiHuX 3aBaHb pe3yJbTaTy, dopMmymroBaTH
ITPHY. IlpononyBaTu BiacHi crocoOW BUPILICHHS | apryMEHTOBaHI  BHUCHOBKHM  Ta
NICUXOJIOTIYHUX 334ad 1 mpoOieM Yy Tpoleci | peKoMeHaamii

®KS8. 31aTHicTh OpraHizoByBaTH
Ta  HANABaTH  IICUXOJIOTIYHY
JornoMory (iHOuBiAyallbHY Ta
IpymNoBy)




III. TemaTHuHMii JIAH TUCHUILIIHA
Ha BuBueHHs HaBUaIbHOI JUCHUIUIIHY BiIBOAUTHCS 3 kpeautu EKTC: 90 ronus.
Ilpumimka. Y 3B’s3Ky 3 gnier0 koponaBipycy COVID-19 3amnanoBaHo 3MiliaHe
HaBYaHHS:ayJUTOpHA Ta AucTaHiiiiHa Gopmu. Jucranimiiina ¢opma — Ha miatdopmi
Google meet. Skimio 3aHATTS BiAOYAETHCS Yy NUCTaHLIMHIN (HOpMI, TO HABIPOTH BUIY
3aHATTS Y TEMaTUYHOMY ILJIaH1 MO3HAYEHO OYKBY O.

Ne Hazu moxy:miB i Tem Kinpxicte rogua Kinexicte rogua
3/m (Oenna ¢hopma nasuamnms) (3aouna(seyipns) hopma
HABYAHHS)
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3microBuii MoayJb I. 3HaveHHs1 Ta Micue peadijiTaniliHOI 10MOMOIH Y JisVIBHOCTI
NPAKTHYHOI0 MCUX0JI0Ta
1 T. 1. Ilpenmer, meTa Ta
3aBJIaHHS peadiTiTaiifHOT 2 2 4 2 2 5)
TICUXO0JIOT'11
2 T. 2. Kpu3zoBi cTanu sk
MpEeAMET MICUXOJIOTIYHOT 4 2 2 6 10
peabimiTarnii
3 T. 3. Ocob6nuBocTi
peabuTiTaniiHol 1OTOMOTH 4 5 5 5 9 9 5
KIIIEHTY y CTaH1 TOCTPOTo
ropst
4 T. 4. OcoGnuBocTi
TICUXOJIOTTYHOI peabimiTaiii
peabuItTat 4 | 2 2-1 | 6 10
HEraTUBHUX HACIIIKIB
PO3ITYUICHHS
5 T. 5. OcobnuBocTi
TICUXOJIOTTYHOT
o 4 2 2-1 6| 2 2 10
peabimiTaniifHoi 1omoMoru
MOTEPIIMM B1JI HACHJIbCTBA
5 MKP Ne 1
Pa3om 3a 3micToBUM MoayJem 1: 18 10 8 28 | 6 2 4 40
3microBuii moayas II. IIpoginakTuka Ta ncuxosoriyHa peadijitanis 1ecTpyKTHBHOI (KUTTEBOL
oprasizauii
T. 6. OcobnuBocTi
MICUXOJIOTIYHO1 peadimiTanii
P N 4 | 2 2-1 | 8 | 2 2 8
MOCTPAXKIATUX BiJl CTPECOBUX
Ta eKCTPEeMaJIbHUX CUTYaIlil
T. 7. TlcuxomnoriuHa
peabimiTarisi AeBIaHTHUX 2 2 6 10
miTel Ta MiUITKIB




6 T. 8. OcobnuBoCTI
MICHUXOJIOTTYHOT
peabimiTaniiHol 10mOMOTH
MJUTITKAaM 3 CYilMIaJIbHOI0
IMOBEIIHKOIO

10

7 T. 9. Ilpodinakrrka Ta
0COOJIMBOCTI IICUXOJIOTIYHOT
peabimiTarii aguTUBHOT
IMOBEIIHKHA

10

13 | MKP Ne 2

Pa3om 3a 3MicTOBUM MoayJieM 2:

16

10

28

N

38

Pa3zom rogun:

34

20

56

(e}

78




IV. 3micT nucuumiainm

Ne 3.1.Ha3Ba mopay.JiiB, TeM Ta iX 3MicT K-c1b rogun
3/m
5 = %
M m =
3micToBuii Mmoayab 1. 3HavyeHHs Ta Micue peadiniTanilinoi fonomorn 'y | 75 20
AIITILHOCTI MPAKTUYHOIO MICUX0JIOTa
Tema 1. Ilpeomem, mema ma 3a80anus peadiiimauitiHoi 00nomozu.

. [Ipenmer, mera Ta 3aBmaHHs peaOimitaniiHoi gomomoru. IloHATTS
«rcuxosoriyaa peadimiramis». Crnernudika peabimiramiiiHoi mpormomoru y | 6 2
MPaKTUYHIA JisIbHOCTI rcuxosora. [loHATTS «camo peabimirtarmis» Ta ii
3HAUEHHS IS JISTIBHOCTI MPAKTUYHOTO TCUXOJIOra. YMOBH Ta TPUHOMHU
3MIMCHEHHS caMo peadimiTariii.

Pexomenoosani inghopmayiiini oxcepena

° ocnosHi. [6, 10, 17];

o 0ooamkoei: [15,20].

Tema 2. Kpuzoei cmanu ak npeomem ncuxono2iunoi peaodinimauii.

[TOHATTS «TICHXOJIOTIYHA KpU3a», «KPU30BHH MEPION», «KPU30BHHA CTaH»,

«KpU30Ba KWTTeBa cuTyamis». Cramii Ta Tumm xpusu. Ywnnmukm | 10 2
BUHUKHCHHS KPHU30BOTO CTaHy. THIHM CTaBICHHS 10 KPWU30BOI CHTYaIil.

[ToHATTS «IECTpYKTUBHA KHUTTE€BA OpraHizamis». UWHHUKM BUHUKHEHHS
JIECTPYKTUBHOI JKUTTEBOI opraHizamii. PiBHI JEeCTPYKTHBHOI >KHUTTEBOI

opranizarii Ta 11 HaCJIi IKH.

Pexomenoosani ingpopmayiiini oxcepena

° ocnosni: [18, 2, 5, 14];

° 0ooamkosi: [27, 24, 21].

Tema 3. Ocobausocmi peabinimayininoi oonomozu KiicHmy y Cmaui

20cmpo2zo 2opA.

[Tonstrst «ropew, craaii ropsi, cran roctporo rops. OCHOBHI YMHHHUKHU 10 2
BUHUKHEHHSI CTaHy TOCTpOro rops. Tumu nepexuBaHHs Tops. MOXKIUBOCTI
TICUXOJIOTTYHOI peadimiTalii KJIEHTIB Y CTaHl TOCTPOTO TOPSL.

Pexomenoosani inghopmayiiini dxcepena

. ocnosni: [1, 2, 4, 6];

o 0ooamkoei: [23, 25].

Tema 4. Ocobausocmi ncuxonoziunoi peadinimayii HecamueHux

HACNIOKI6 PO3/1y4eHHA

CiM’s K cucTeMHa (YHKIIOHAJIbHA OJUHMLSA. UMHHUKH HEMOPO3YMiHb Y

cim»i Ta ix Hacmiaku. [lcuxosmoriuHa XxapakTepuCTHKa PO3JIYYeHOI Cim’i. 10 2
[lepexxuBaHHsA BTpaTu TpH po3iydeHHI. BrumB (akTy posmyueHHS Ha

I. KOYKHOTO WieHa ¢iM’1. MOKIIMBOCTI MCUXOJIOTIYHOI peadimiTarii HaCIiaKiB
po3nyuenHs. CiMeiiHa Kpu30oBa Teparis.
Pexomenoosani ingpopmayitini ddicepena
. ocnosni: [1, 7, 16, 18];

° 0ooamkosi: [21, 23, 29].




Tema 5. Ocobauseocmi ncuxonoziunoi peadinimauitunoi oOonomoz2u
nomepninum i0 HACUILCMEA

[ToHATTS «HACHIBCTBO», WOTO BHUJHW, NMPUYMHU Ta Hacuigku. Ilcuxomoris
0ci0, 10 3a3HalM HACUJILCTBA. BUSBIIGHHS Ta JiarHOCTYBaHHS MIiTEH, IO
MOCTPAXKTATH BiJ CEKCYaJIbHOTO HACHJIBCTBA. OcobmmBocTi
pealumiTanifHOI JIOMOMOTH MOTEPHUIMM BiJ (DI3MYHOrO HACHIIBCTBA.
OcobmuBocCTI peabiTiTamiitHOI TOMOMOTH TOTEPITIIUM BiJl TICUXOJIOTTYHOTO
HacwibcTBa. OCOOJNMBOCTI peabuTiTalliiHOl JAOMOMOTH MOTEPHUIMM  Bif
CEKCYAJIbHOTO HACHIILCTBA.

Pexomenoosani inghopmayiiini oxcepena

° ocnosni: [1, 2, 3,4, 7, 11];

. oooamkoei: [20,21, 23, 29].

3microBuii MmoxyJsb 2. [IpoginakTuka Ta ncuxoJioriuda peadiiranis
AeCTPYKTUBHOI :KUTTEBOI OpraHizauii

Tema 6. Ocobnusocmi ncuxonoziunoi peadinimayii nocmpascoanux 6io
Cmpecosux ma eKCmpemaibHux CUmyauii.

TeopernuHi acmekTH MNepeXKUBaHHS CTpecoBUX mofid. I[lcuxomoriuyHa
JONIOMOTa  BHYTPIIIHBO-TIEPEMIIIEHUM 0co0aM, JiTSM 3 THMYacoBO
MepecesieHNX POJUH, BIMCHKOBOCTYXOOBLSM Yy 30HI 0OHOBUX il Ta
MMOPAaHEHUM BiliCEKOBOCITYKOOBIISIM. [Tcuxonoriuaa MiATpUMKA
BOJIOHTEPIB, L0 MPAILOIOTH 3 TOPAHEHUMH.

Pexomenoosani inghopmayiiini oxcepena

° ocnosHi: [1, 2, 4, 6];

. oooamkosi: [21, 24, 25, 28, 30. 31].

Tema. 7. Ilcuxonoziuna peabdinimauin oesianmuux oimeii ma nionimkie
Bumu Tta dopmu neBianTHOI moBemiHKH. TUMM JeBIaHTHUX MITeH Ta
miuriTkiB. PeabimiTamniss B cucTeMi OCBITH: 11l Ta 3aBHaHHs. Ilcuxonoriuga
peabimiTaliis AeBIaHTHUX JiTEH Ta MiJUTITKIB.

Pexomenoosani ingpopmayivini oxcepena

° ocnosni: [1, 2, 3,4, 7, 11];

° oooamkosi: [20,21, 23, 29].

Tema 8.  Ocobnueocmi ncuxonoziunoi peadinimauyiitnoi oonomozu
nionimkam 3 cyiyuoaiIbHO0 NOBEOIHKON.

CouianpHo-neMorpadgigdai  OCOOMMBOCTI  CYIUAAIBHOI  TOBEIIHKHU.
IlcuxonmoriyHuif  KOHTEKCT  cyiumaanbHOi moBeaiHkH. OcobucTicHi
MepelyMOBH CYilMJaIbHOT MOBeAIHKU. O3HAaKM HasiBHOCTI CYIIUAAIBLHOTO
Hamipy. IlcuxomiarHOCTMKa CXHJIBHOCTI JO CYIIHMJIANbHOI MOBEIIHKU.
[Ipodinaktuka 1 Kopekmis cyinuganbHuX HaMmipiB. OcobauBoCTi
peabimiTaiiHoi  JOMOMOTM  MiAMITKAM, IO 3HAaXOJAThCS y CTaHi
CYIIUIAIBHOTO PO3JIamdy.

Pexomenoosani inghopmayiiini dxcepena

° ocnoeni: [1, 2, 6, 13];

J oooamxoei: [21, 25, 28, 31].

10

12

10




Tema 9. Ilcuxonoziuna peadinimauin aOuKmueHoi noeediHKu
[ToHATTS «amuKIis» Ta «aIUKTUBHA ToBelniHKa». [IpuunHu BUHWKHEHHS | 14 4
aauTUBHOI  moBeAiHKU.  [loHATTS  «cmiBy3anexHeHHs».  Bmus
NICUXOAKTUBHUX PEYOBHMH Ha oOpraHisMm moauHd. [lpuitomu Ta 3acobm
peabimiTalii TIOTIOHO- Ta aJdKO3aJeHUX. HapkoTWyHa 3aleKHICTh Ta
MOJKITUBOCTI ii ICUXOJIOTIYHO1 peadimiTamii

Pexomenoosani ingpopmayitini oxcepena

. ocnosni: [1, 2, 6,9, 12, 20];

. 0ooamkosi: [21, 22, 25, 26].

4.2. IlanaHu ceMiHAPCHLKHUX, MPAKTHYHHUX, JA00PATOPHUX 3aHITh

3micToBuii MoayJib 1. 3HaYeHHs Ta Micle peadlTiTALIHHOI JONIOMOI'H Y JiflJIbHOCTI
NPAKTUYHOI'0 MICUXO0JI0TA

JlaboparTopna pobGora 1 (1o Temu 2). Kpuzogi cmanu ak npeomem ncuxoioiuHoi

peabdinimauii (2 200) .

1. ITOHATTS «IICUXOJIOTIYHA KPH3a», «KKPU30BUU MEPIOA», «KPU30BHI CTaH», «KPHU30Ba
KUTTEBA CUTYALIIs.

2. Ctanii Ta TUIH KPU3H.

3. UNHHUKY BUHUKHEHHS KPU30BOTO CTaHY.

4. Tunu cTaBlIeHHS 10 KPU30BOT CUTYAIlii.

5. JlomoBii CTYICHTIB MO0 PO3B’sI3aHHS 3aBJaHHS JJIs caMoCTiitHOT poboTu: [ToHATTS
«JIeCTPYKTUBHA KUTTEBA OpraHizallisy Ta YAHHUKU i1l BAHUKHEHHS.

Pexomenoosani ingpopmayitini ddcepena

° ocnosni. [18, 2, 5, 14];

. oooamkoei: [27, 24, 21].

JlaGopaTtopna poGora 2 (mo temm 3). Ocodausocmi peadinimayininoi oonomozcu

KAIEHmMY y cmaHi 20cmpo2o 20pA. (2 200) .

. [loHsATTS «TOpE», CTaAll TOpsi, CTaH TOCTPOTO TOPSI.

. OCHOBHI YUHHUKH BUHUKHEHHSI CTaHy TOCTPOTO TOPS.

. Tunu nepexuBaHHs TOPSL.

. MOXIMBOCTI MCUXOJIOTIYHOI peadiiTallii KJI1€HTIB Y CTaHl TOCTPOTO TOps.

. 3aCTOCYBaHHSI METOJWKH [JIsi BU3HAUYEHHS HEPBOBO-TICUXIYHOI CTIMKOCTI PHU3HKY
ne3amanTaiii y ctpecoBii curyartii «II[poraosy.

. 3BIT CTYJEHTIB IIOJAO PO3B’S3aHHS 3aBJaHHS JJIsi CaMOCTiMHOI poOoTu: MeTroaunka
HaJIaHHSI TICUXOJIOTTYHOI JIOTMTOMOTH TIPU MEPEKUBAHHI TOPSI.

Pexomenoosani ingpopmayitini ddcepena

o ocnoeni: [1, 2, 4, 6];

o 0ooamrosi: [23, 25].

O wnNPE-
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JlabopaTopna podora 3 (10 temm 4). Ocodaueocmi ncuxono2iunoi peadinimayii

HezamueHUX HACHIOKi6 po3yuenns (2 200).

. CiM’1 K cucTeMHa (QyHKI[IOHATIbHA OJTMHUIIA.

. UMHHUKY HETTOPO3yMiHb Yy CIM’1 Ta TX HACIIIJIKH.

. [IcuxomoriyHa xapakTepuCTHKA PO3ITy4eHOT CIM 1.

. [lepexxuBaHHS BTpATH IPU PO3TYUECHHI.

. BimuB ¢akty po3iaydeHHs Ha KOXKHOTO WieHa CiM’T.

. CimeiiHa Kkpu3oBa Teparlis.

. [Ipe3eHTalist CTyIGHTaMH PE3YJIBTATIB TOCHIKEHHS 32 JTIOMTOMOTOI0 METOMUKH « Tpu
JepeBa» 0coOIMBOCTEN BIACHOI CIMEHHOT opraHizailii.

Pexomenoosani ingpopmayitini ddxcepena

. ocnoeni: [1,7, 16, 18];

. oooamxosi. [21, 23, 29].

~NOoO ok WwWwN -

JlabopaTopHa podora 4 (10 Temu 5). Ocodaueocmi ncuxon02iunol peadinimayiiiHoi

0onomoz2u nomepninum 6i0 Hacuabcmaea (2 200).

. [TOHATTS «HACWIIBCTBOY, HOTO BUAM, IPUIMHU Ta HACIIIKH:

. [IpnurHM HacuiIbCTBA Y CIM’1 (30BHIIIHI T4 BHYTPIILIHI).

. [ligxonu 10 poOOTH 3 KEpPTBAMU HACUIILCTBA PI3HUX HANPAMIB IICUXOTEpanii:

. 3araypHi paBujia HaJaHHS TIEPIIOT JOMOMOTH KEPTBAM HAaCHIIHCTRBA.

. Oco6mBOCTI peabimiTaiiitHol TOMOMOTH HOTEPIINM BiJ] pI3HUX BUJI1B HACUIIHCTBA.

. BopaBa «Ilcuxonoriunuii mopTpeT», M0 CIpPsSMOBaHA Ha OKPECIEHHS OCOOMCTOCTI,
CXHJIBHOI JI0 MO3HUIIIT «KEPTBU» Ta «HACHIBHUK.

7.3BIT CTYIEHTIB IOJO PO3B’sI3aHHS 3aBJaHHS ISl CaMOCTIMHOI poOOTH: aHami3

iCHYyI0YMX MihiB CTOCOBHO PI3HHMX BH/IIB HACUJIbCTBA.

Pexomenoosani ingpopmayitini odcepena

° ocnosni: [1, 2,3, 4,7, 11];

. oooamkosi. [20,21, 23, 29].

OO0 WDNE

3micToBuii Mmoay.s 2. IlpodinakTuka Ta ncuxoJioriyua peadiiramis
AeCTPYKTHBHOI sKMTTEBOI OpraHizamii

JlaGopaTtopna podora 5 (10 temu 6). Ocodrueocmi ncuxono2iunoi peadinimauyii

nocmpax);coanux 6i0 Cmpecosux ma eKcmpemanpvHux cumyayii (2 200).

1. OnuryBanbHuK-mKada «Impact of Event Scale-Revised — IES-R» (“Illkana orinku
Ba)KKOCTI BILUTMBY TpaBMaTU4HOI noAii”). M.I'oposiua.

2. «OnutyBanbHUK BUpaxeHocTi cuMmnroMmiB [ITCP y BumymeHux Mirpanrti» [
Conpnarosoti, JI. Haitreposoi, I1. Yepkacoga.

3. Cucrema BripaB Trauma Releasing Exercises (TRE) 1. bepcenu

4. Meronuka «Pemritka TpaBmu» P.K. [lamanomynoca.

5. JlomoBiai CTYJEHTIB 111010 PO3B’sI3aHHS 3aBJIaHHS JIJISI CAMOCTIHHOT poOOTH:
TeopeTnyHi acCieKTH NEPEKUBAHHS CTPECOBHX MO/,

Pexomenoosani ingpopmayitini odcepena

o ocnoeni: [1, 2, 4, 6];

. oooamrosi: [21, 24, 25, 28, 30. 31].



JlabGopaTopHa podora 6 (10 Temu 8). Ocodaueocmi ncuxonoziunoi peadinimauiiinoi

00nomoz2u nioAimKam 3 cyiyuoanbHow noeedinkoro (2 200).

. ComianpHo-1emMorpadiudi 0COOIUBOCTI CYIIMAAIBHOI MTOBEAIHKH.

. [IcuxomoriyHMi KOHTEKCT CYIIUAaIbHOT TOBEIHKH.

. Oco0ucTicH1 TIepeyMOBH CYIlIUIaTbHOI TOBEIIHKH.

. O3HaKu HAsABHOCTI CYIIIUIATBLHOTO HaMipy.

. [lcuxomiarHOCTHKA CXWIIBHOCTI JI0 CYIUIATBHOT IIOBETIIHKH.

. [IpodinakTrka 1 KOpEKIis CyilngaIbHUX HaMIpiB.

. JIOMOBiAl CTYJAEHTIB MIOAO pO3B’SI3aHHSA 3aBIaHHS M CaMOCTIMHOT pPoOOTH:
OcoOnmBocTi pealdumiTaIliitHOI JOMOMOTH MIUTITKaM, IO 3HAXOASATHhCS Yy CTaHl
CYILIMAAIIBHOTO PO3JIaay.

~NOoO ok WwWwN -

JlaGopaTopna podora 7 (mo temm 9). Ilcuxonoziuna peadinimauia aoukmueHoi

noeedinku (2 200).

1. Cumnromu 3anexxknocti 32 DSM-1V ta MKX-10.

2. 3minu ocobuctocTi npu BxkuBaHHI [IAP (korniTuBHa cepa (MucieHHs); ypara i
nam’siTh; eMoIliiiHa cepa; MoTHBaIlIHA cepa; TOBEIHKA).

3. Crienmh1yH1 IMCUXOJIOTIYHI 03HAKH aIMKTUBHOI OCOOMCTOCTI.

4. KopoTKOCTPOKOBI (CYreCTHUBH1) METO/IA KOPEKIIii.

5. JloBroTpuBaii nporpamu:
a) «12 KpokiBy;
0) KOTHITUBHO-TIOBEIIHKOBA TEpais;
B) MeToa M. Mroppeii;
r) «7 HaBu4ok» (3a C. Kosi).

6. ComioTeparnis Ta TPyMH B3a€EMOJOITOMOTH.

7.3BIT CTYIEHTIB MO0 PO3B’S3aHHS 3aBHaHHS MJIs caMmocCTiiHOi podotu: HoBiTHI
NOTJISIIM  HAa TpoOJeMy 3aleKHOCTI (Teopli HEMPOHHUX MEpPEXK, eMIreHeTHKa,
HEHPOIMYHOJIOTI5).

Pexomenoosani ingpopmayitini ddcepena

. ocnosni: [1, 2,6, 9, 12, 20];

° oooamkosi. [21, 22, 25, 26].



1.3. Oprani3zamnist camocTiiiHOi po0OTH CTY/IEHTIB

No 3MICT 3aBIaHHI dopma

3/ 3BITHOCTI

1. [TOHATTS «JIeCTPYKTHBHA KMTTEBA OpPTaHi3allisy Ta YMHHHUKH ii | lonosins
BUHUKHEHHS.

2. Mertonuka  HajaHHS  TCHXOJOTIYHOI  jgomomorw  mpw | /Jlomoins
NepeKMBaHHI TOPSL.

3. Jocmimkenuss 3a  jgomomoror Meroauku «Tpu  mepesay | llpesentanis

0COOJIMBOCTEM BIaCHOT CIMEMHOI opraHizariii.

4. AHai3 iICHyrounX MiiB CTOCOBHO PI3HUX BHU/IIB HACHUJILCTBA. Pedepar
S. TeopeTnyHi acCIeKTH MEPEKUBAHHS CTPECOBHUX MOJIM. Pedepar
6. OcobimBocTi  peaOLTITAIHOT  JOMMOMOTH  IijjtiTkaM, 1o | /Jlonosixs

3HAXOAATHCA y CTaHl CyiUMIAIBHOTO PO3Jady.

7. HosiTHi morysiiy Ha po0JieMy 3aj1eKHOCTI (Teopii HelipoHHux | Pedepar
MEpPEXK, EMIreHeTUKa, HeWPOIMYHOJIOT15).

V. KoHTpoJ/Ib AKOCTI 3HAHb CTYJACHTIB

5.1. ®opmu i MeTOAM MOTOYHOTO KOHTPOJIIO
JlomoBini, mpe3eHTalii CTYAEHTIB Ha Ja0OpaTOpHUX 3aHATTAX, BUKoHaHHsS I[HJI3,

nBox MKP.

BukopucranHs MeTOmiB CaMOCTIHHOT pPOOOTH CTYIEHTIB MO OCMHUCJIEHHIO Ta
3aCBOEHHIO MaTepially — CaMOCTIMHUM momyK iHpopmallii, KOHCIEKTYBaHHS
NepIIoHKepent, BEACHHS TICUXOJIOTIYHUX TEMAaTUYHUX CIIOBHUKIB, HAITMCAHHS pedeparis.

3aBIaHHA 10 KOHTPOJLHOI po00TH (TeCTOBI 3aBIaAHHSA).
MoayJabHa KOHTPOJIbHA podoTa Ne 1
1. Tepwmin «peabimiTarlis» BUKOPUCTOBYBABCS BiJIJJaBHA B :
a) FOPUIUYHINA TTPAKTHUIIL
0) KpUMIHAJIbHIN MICUXOJIOT11
B) IicuxoTepanii
') KOHCYJIbTaTUBHIN MICUXOJIOT1i

2. Mera peaOuiTalii Mojisrae B:

a) coliajapHIN 1HTEeTpallii HEMOBHOIIHHOI JIFOIMHU

0) aKTUBHIN y4acTi y )KUTTI CYCIIJIbCTBA

B) 3/IICHEHHI MPOILIECy, CIIPSIMOBAHOIO Ha JIOCSTHEHHS JIIOAMHOIO IEBHOT METU



3. Pealimitamisi J0CATaEThCS CYKYIMHUM 3aCTOCYBaHHSM TaKWUX peadlTiTaliifHuX
3aXO0/IIB SIK: (HEBIpHE MIIKPECIUTH )

a) MEJUYH1 3aX0I1

0) MCUXOJIOT1YHI 3aX0/IH

B) IeJlarorivyHa 3aX0/I1

I') EKOHOMIYHI 3aX0/I1

1) TPYIOBI 3aX01

€) TeXHIYHI 3aX011

€) PaBOBi 3aXOH

) CoIliabHI 3aX0I1

4. PeaOimiTariitHa TICUXOJIOTIS — 1€ TaTy3b:
a) TICUXOJIOT11 3I0POB’ sl

0) mcuxoJorii mparfi

B) KOHCYJBTATUBHOI MICUXOJIOT1i

I') IcuxoTeparii

5. ®a3m pealbimiTaniiHoro npolecy: (HeBIpHE MiAKPECIUTH)
a) roctpa (aza

0) ¢aza miAroTOBKU

B) BJIacHE pealumirarii

I') COLlaJIbHOI Ta MPOQeciiHOl IHTEerparli

1) KOHTPOJIBHOTO 313y

6. Ilpu mnanyBaHHI peaOimiTAIIITHOTO MPOIECY HAWBAXKIUBIIIUM E€JIEMEHTOM
BUCTYTIAE :

a) BIk ocobu

0) craTh

I') €THIYHA TPUHAICKHICTh

1) TUIOJIOTT1YHO-THAMBITyaIbHI 0COOJIUBOCTI

7. Bunu peabinitaniitHux mporpam: (HEBIpHE MIAKPECIUTH)
a) cTallioHapHa Iporpama

0) IeHHU cTalioHap

B) amOysaTopHa nporpama

I') JIOMAIIIHS Iporpama

1) peabumiTaiiiiii HeHTpU

€) COLIalIbHO-MEMYHUNA CyPOBIJl

7. Po3pi3HsAIOTH TaKki BUAU aAUTUBHOI MIOBEIIHKU: (HEBIPHE MIAKPECINUTH)
a) HEeXIMIYHI aJIuKITI]

0) mpoMixkH1 OPMHU aTUKIIIT

B) (pi310J10T1UHI aAMKITIT

') XIMI9H1 a UKl

8. Po3pi3usa0Th HacTyIHI (pa3u cTpecy: (HEBIpHE MIAKPECTUTH)



a) (haza TpuBorU
0) dgaza BTomu

B) (haza omopy
r) aza BUCHOKCHHS

9. CyKyIHICTh aJaNTUBHUX PEaKIlId OpPTaHi3MYy, SKi BAHMKAIOTh Y BIJINIOB1Ib HA
CTPECOBi BIUTMBH BHBYAB:

a) I'. Cenne

0) K. Mopeno

B) I'.C. Koctiok

n) I'pod

10.Ilcuxonoriunuit IHCTpyMEHTAapiH, SIKUH BUKOPUCTOBYETHCS MIPH MICUXOJIOTIUHIM
pealuiTarii: (HEBipHE MAKPECIUTH)

a) MICUXOJIOTTYHE KOHCYIbTYBaHHS

0) MCUXOJIOTTYHA KOPEKIIis

B) TICUXOJIOT1YHA MIATPUMKA

I') ICUXOTepartis

MoayJibHa KOHTPOJbHA podoTa Ne 2
1. Byap siKi BUAM HACWJIBCTBA MAIOTh NIEBHI CIUIbHI €JIEMEHTH:
a) IOTOJIXKYIOCh; 0) 3anepedyro
JIoBEeAITh CBOIO AYMKY.
2. HacunbeTBO € (hakTOpOM TPUMYCOBOTO KOHTOPOJIIO, SKHM TMPAKTUKY€E OJIHA
JIFOHA HaJ 1HIIOIO:
a) TIOTOJI)KYIOCh; 0) 3amepedyro.
JIOBeITh CBOIO TYMKY.
3CiMeiiHe HaCUITLCTBO MOXKE OYTH PO3/IIJICHO Ha Psijl CIeU(pIYHUX KaTeropiit:
a) tak; 0) Hi
OOrpyHTYITE CBOIO TYMKY.

4.V niTeit — )KepTB HACUJIBLCTBA CIIOCTEPITAETHCS JAEMPECii, 1110 HE 3HUKAIOTH 13 4aCOM:
a) TIOTOJIKYIOCh; 0) 3amepedyro.

OOGrpyHTYHTE CBOIO TyMKY.

5. Inmecr y #oro By3bKOMY PO3YMIHHI € CEKCyaJIbHUM aKT, a BIIMPOKOMY — TpyOil
BIJIXUJICHHS B CEKCYaJIbHIM TTOBEIHII YJIEHIB OJIHIET CiM’1:

a) MOTOJKYIOCh;  0) 3amepedyro
JIoBEemITh CBOIO TYMKY.
6. [Ipssmi morpo3u JIFOAMHM 110 MParHe CKOITH CYIlU/I JIETKO MOMITHUTH:

a) TIOTOJIKYIOCh; 0) 3amepeuyro.

OOrpyHTYiiTE CBOIO TyMKY.

7. T'ope € yHIBEpCcaIbHOI0, HOPMAJIHHOO BIMOBIIIO HA BTPATY:

a) TIOTOJIKYIOCh; 0) 3amepeuyro.



OOTrpyHTYTE CBOIO TYMKY.

8. 'oproBaHHS € HEBAKIMBUM €JIEMEHTOM JUIsI ICUXOJIOTIYHOI aanTarii iHAuB1AA:

1. TmuOOKu CMyTOK

2. Oe3MOPaTHICTh

3. 0e3Hamis

4, 3arepeyeHHs

5. CMiX.

HemnotpiOHe BUKpecIuTH.
OOrpyHTYiTE CBOIO TyMKY.

9. Tumnu pearyBaHHs Ha PO3JTyUYEHHS 3aJIekKaTh BiJl PsiIy YUHHUKIB:

1. OcobnuBoctelt posinydeHHs (PopMu, TIIMOUHU, TPUBAIIOCTI)

2. CtaBneHHS 10 HBOTO 3 OOKY MOAPYKKS

3. CraBneHHs 10 HBOTO 3 OOKY POINYIB MOIPYXIKS

4. HasBHuUX pecypciB(MaTepiajibHa U KATIIOBAa 3a0€3MEYeHICTh, 370pOB’A,
EeMOIIMHUHI CTaH, AUTAY1 TPOOJIEMH, BIK TOJPYHIKS ).

HesipHe migkpecnuTu.

10. Peabimitanist 40CATaeTbCsa CyKYyIHUM 3aCTOCYBAaHHSIM peaOuTiTallifHUX 3aXO[IIB -
MEIUYHUX, TCUXOJOTIYHUX, MEJAroTiYHUX, COLIAJbHUX, TPYAOBUX, TEXHIYHHUX 1
MPaBOBUX:

a) MOTOJKYIOCh;,  0) 3amepeuylo.

OOrpyHTYITE CBOIO TYMKY.
11. "Xoporia cMepTs" — Tak JOCHIBHO MEPEKIAIA€ThCA 3 TPEIBLKOro "eBTaHasis'"a)
a) OTOKYIOCh; 0) 3amepeudyro.

OOTpyHTYHTE CBOIO TyMKY.

12. Bunu peabinitaiiifHuX Iporpam:

1. CramionapHa nporpama.

2. Jlennwmii crarionap.

3. AMOynaropHa nporpama.

4. JlomaniHs nporpama.

5. PeabiniTaniifdi 1eHTpH.
a) MOroJKYIOCh;  0) 3amepeyuyro.
OOTpyHTYITE CBOIO TYMKY.

5.2. d@opmu i MeTOIM MiICYMKOBOT0 KOHTPOJIIO

dopMa MiJCYyMKOBOTO KOHTPOJIIO — 3aJTIK.



Iuranusa 10 3adiKy

1. Ilpenmer, MeTa Ta 3aBAaHHS peadLTITAIIHHOL IOTTOMOTH.

2. TloHsTTS ,,JTICUXOJIOTIYHA peadimiTamis’” .

3. Cnenudika peabuTiTaIifHOI TOMIOMOTH Y MIPAKTUYHIN AiSJILHOCTI IICUXO0JIOTa.

4. Tlonsarta ,,camopeaOumitamis” Ta ii 3HA4YEHHS YIS JISUIBHOCTI MPAKTHYHOTO
IICXO0JIOTa.

5. YMoBH Ta npuitomMu 3iHCHEHHS caMO pealiiTartii.

6. [loHsATTH ,,icMX0JIOTiYHA Kpr3a”

7. TlonsarTs “xkpu3oBuil mepion”’, ,,KPU30BUM CTaH’, ,,KPU30BA KUTTEBA CUTYAITis .

8. Cranii Ta TUIIN KPHU3H.

9. UnHHWKYA BUHUKHEHHS KPU30BOTO CTaHy.

10.Tunu cTaBiaeHHS A0 KPU30BOi CUTYAITi.

11.TToHSTTS ,, ACCTPYKTHUBHA )KUTTEBA OpraHi3alis’”.

12 . YuHHUKY BUHUKHEHHS JECTPYKTUBHOI )KUTTEBOT OpraHizaiiii.

13.PiBHI AeCTPYKTHUBHOI )KUTTEBOT Opraxizaiiii Ta ii HaCIiIKH.

14. MO>XJIMBOCTI TICUXOJIOTIYHOT peadimiTalii KpU30BUX CTaHIB Ta JAECTPYKTHUBHOTO
KUTTEBOTO YCTPOIO.

15. ITpuHIMIIN KPU30BO1 IHTEPBEHII].

16.IIpuHIunu opranizaiiii ICUXOJIOTIYHOI peadimiTailii KpU30BUX CTaHIB

17.mpuitoMH ICUXOJIOTTYHOI peadimiTaiii KpU30BUX CTaHIB

18.0co6mmBocTi peadimiTamiifHOT JOMTOMOTH KIIIEHTY Y CTaHi TOCTPOTO TOPst

19.T1onsarTs ,,rope”, cTanii rops, CTaH TOCTPOTO TOPSL.

20.OcHOBHI YHHHUKY BUHUKHEHHSI CTaHY TOCTPOTO TOPS.

21.Tunu nepeXxuBaHHS TOPSI.

22.MOXJIMBOCTI TICUXOJIOTIYHOI peaduTiTamii KITIEHTIB y CTaHi TOCTPOTO TOPSI.

23.CiM”s sik cucTeMHa (PyHKI[IOHATbHA OJTUHUIIS.

24 . YMHHUKY HETIOPO3YMiHb Y CIM™T Ta X HACIIIKH.

25.I1cuxosoriyHa XapakTePUCTHKA PO3IYICHOT CIM 7.

26.[TepexuBaHHS BTpaTH MIPU PO3TYUYECHHI.

27.BruiB ¢akTy po3iydeHHs Ha KOKHOTO WieHa ciM’1.

28.MOXITMBOCTI IICUXOJIOTTYHOT peadiTiTaiii HaCIiAKIB PO3ITyUSHHS.

29.CimeliHa Kpr30Ba Teparisi.

30.TToHATTS ,,HACUITLCTBO, HOTO BUAM, IPUIMHHU Ta HACITITKH.

31.IIcuxoJorig oci0, 110 3a3Hajll HACHJILCTBA.

32.BusiBneHHs Ta JIarHOCTYBAaHHS [ITEH, IO IMOCTPaKIadu BiJ CEKCyaTbHOTO
HACHJIbCTBA.

33.0cobnuBoCcTi  peabumTALIHOI ~ AOMOMOTH — MOTEPHNUIMM Bl  (PI3UYHOTO
HACHJIbCTBA.

34.0cobnmuBoCcTi  peabimiTaliifHOl JOTMOMOTH TOTEPIUIAM BiJl TICHXOJOTIYHOTO
HACHJILCTBA.

35.0cobnmBoCTI  peabumiTaliifHOI JOMOMOTH  TOTEPHIIMM  BiJl CEKCYaJhbHOTO
HACUJIbCTBA.

36.CormianpHO-AemMorpadiuHi 0COOIMBOCTI CYillUIaTbHOI MTOBEIIHKHY.

37.IlcuxoaoriYHUi KOHTEKCT CYilUAaIbHOT TOBEIIHKH.

38.0co0ucTicHI nepeyMOBHU CYilIUIaTbHOI TOBEIIHKH.

39.03HaKu HasIBHOCTI CYilIMIAJIBHOTO HAMIpYy.



40.TIcuxoaiarHOCTHKA CXUIBLHOCTI 10 CYIIMIaIbHOT TOBEAIHKHY.

41.TTpodinakTrka 1 KOPEKIis CYiluaaIbHIX HAMIPIB.

42.0co6mmBoCTI peabimTaIiifHoi JOMOMOTH MIJJIITKaM, IO 3HAXOJATHCS Yy CTaHi
CyilIMIAILHOTO PO3JIALTy.

43.T1loHATTA ,,anuKIig”’ Ta ,,aJUTUBHA ITIOBEIIHKA .

44 TlpuunHy BUHUKHEHHS aIMTUBHOT TTOBEIIHKH.

45.T1oHATTS ,,CTTIBY3aJIC)KHEHHS .

46.BruB NICHXO0AKTUBHUX PEYOBUH HAa OPTaHI3M JIFOIUHHU.

47 Ilpuitomu Ta 3acoOu peabimiTaiii TIOTIOHO- Ta aJIKO3aJIeKHUX.

48.HapkoTnuHa 3aJeKHICTh Ta MOXJIMBOCTI 11 IICHXOJIOTIYHOT peadiiTariii.

49.TloHATTS ,,cTaTEB1 CTOCYHKH .

50.0OcHOBHI YNHHUKHA BUHUKHEHHS CXHJIBHOCTI JIO paHHIX CTaTEBUX CTOCYHKIB.

51.HeratuBHi HacTiAKU paHHIX CTaTEBUX CTOCYHKIB.

52.11oHATTS ,,CEKCYaNBHICTL, eTanmd (OPMYBAHHS CEKCYyaJlbHOCTI Ta CTaTEBOIO
HOTSTY.

53.IIporpama cTaTeBOro MpOCBITHUIITBA.

54.TlcuxonoriyHa peadiTiTalliss HEraTUBHUX HACIIJIKIB paHHIX CTaTEBUX CTOCYHKIB.

56.0OcHOBHI KOMITOHEHTH peadiaiTaii

57.1Ipeamer, 3aBaaHHs peadiTiTalIfHOT ICUXOJIOT11

58. ®a3u pealbimiTaIlitHOTO TPOIIECY;

59.0cHOBHI MPUHIIUTIN BUKOHAHHS MIPOTPpaMu peadimiTarii

60. Etanu Bu3HaueHHS peabimiTaniifHol mporpaMu

5.3. Kpurepii ouiHroBaHHsI 3HAHb CTY/I€HTIB

Bumoru 10 3HaHb Ta yMiHb CTY/ICHTIB MaxkcuManbHa KUIBKICTE
0aJiB, OIlIHKA 3a IIKAJIOK
ECTS

[ToBHO ¥ IpyHTOBHO BOJIOJI€ 3HAHHAMHM, (hakTUUHOO 1H(OpMariero Ta | A: 90 — 100 6.
MOHSTTEBUM arapaTtoM, B JIOTiYHIM MOCTIOBHOCTI Tepefae 3HaHHS
nepumoro Ta JPYroro MOAYJIS 3  BIANOBIAHUM  aHali3oM U
y3arajibHEeHHSIM BHBUYeHOro. [IpocTexyBaBcs 3B’S30K TEOPETHYHOTO
MaTepiajiy 3 NPaKTUKOIO.

CeioMo BoJOAi€ 3HaHHAMM, (akTuyHor iHQopmamiero Ta | B: 80 — 89 0.
MOHSATTEBUM amapaTtoM, B JIOTIYHIM TOCHIIOBHOCTI Tepeaae 3HAHHS
Hepuioro Ta JAPYroro MoOAyJds 3  BIINOBIIHUM  aHaji3oM W
y3araJbHEHHSM BHBYEHOTO.

Ceimomo Bomonie 3HaHHAMH, (akTnuHOKO 1HopMmariero Ta | C: 70 — 79 O.
NOHATTEBUM amnaparoMm. [Ipore BiACYTHS JOTi4HA MOCHITOBHICTh Y
BUKIIQJi MaTepialdy, BIJCYTHI IEBHI BHCHOBKH IIOJO BHUKIAICHOI
iHdopmaii.

3HaHHS MOJIYJIB TMepelNalThecsl 3a3yOpeHuMH 3 miaApy4yHukiB (3 | D: 65— 69 6.
KOHCIIEKTY) ¢pa3zamu. BincyTHS JIOT19HA TOCHTIOBHICTH Yy BHKJIAIl
HABYAJILHOTO MaTepiaiy, BiICYTHI MEBHI BUCHOBKHU IOJI0 BUKIAJCHOI
iHdopmaii.

3HaHHS MOJYJIsl IEPEAAIOThCS TIJIBKHU 32 JIOTIOMOT'0l0 MeBHUX nuTaHb 3 | E: 60 — 69 6.
OOKy BUKJIaJava.




Po3paxyHoKk MakCMMAJIbHOI KUIbKOCTI 0aJ1iB, 10 MPUCBOKKTHCS CTYyAeHTAM

MaxkcumajibHa KinbkicTh
Buna pisiabHocTi KlIbKicTh 0aJ1iB | ogmHUIL 10 | Bceboro
3a OIMHU IO PO3PAXyHKY

Po6ora Ha MPAKTUYHOMY

(JIa6(?paT0pHOMy) . 3aHATTI (B TOMY 5 7 35
qHUCIi JIOTIOB1/Ib, BUCTYII,

MIOB1JIOMJICHHSI, Y4aCTh Y JIUCKYCI)

MonynbpHa KOHTpOJIbHA poboTa 1 15 1 15
MoynpHa KOHTpOJIbHA poboTa 2 10 1 10
Exzamen 40

MaKcUMaJIbHA KiibKicTh 6aJiB — 100




VI. HapyaibHO-MeTOAMYHA KAPTA JUCHMILUTIHH

HaBuyajibHO-MeTOAMYHA KapTKa Kypcy «Peabiiitamiiina ncuxosoris» (V cemectp)

Pazom: 90 rona., i3 Hux 20 roa. — gekuii, 14 roa. — 1adoparopHi 3aHaTTA, 56 roa. — camocTiiiHa po6oTa.

I I ar (v | v [ VI vIE VL] IX | X XE | X[ XHE XV | XV | XVI | XVII

Monaymi I Mmonysb II Mmonysb
Jexmii 1,2 3 4 5 6 7 8 9
Tlatu 06.09 | 16.09 | 23.09 28.09 11.11 2511 | 0212 | 1012 | 16.12
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