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І. Пояснювальна записка

Програма нормативної навчальної дисципліни «Вступ до педагогічної
професії: тренінг особистісно-професійного розвитку» складена відповідно до
освітньо-професійної програми «Початкова освіта» підготовки здобувачів
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти галузі знань 01 Освіта/Педагогіка,
спеціальності 013 «Початкова освіта».

Предметом вивчення навчальної дисципліни є теорія і практика
формування особистісного професійного іміджу та культури мовлення у
майбутніх вчителів початкових класів.

Мiждисциплiнарнi зв'язки. Тематика курсу пов`язана з наступними
дисциплінами: «Основи педагогіки зі вступом до спеціальності» «Теорія і
методика виховання», «Психологія загальна», «Українська культура»

Мета і завдання навчальної дисципліни:
Метою навчальної дисципліни «Вступ до педагогічної професії: тренінг

особистісно-професійного розвитку» є оволодіння майбутніми вчителями
початкових класів загально-професійними та фаховими компетентностями, які
дозволять сформувати сучасний імідж майбутнього вчителя початкових класів
відповідно новим його ролям та функціям, що визначені Концепцією Нової
української школи та Професійним стандартом.

Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни «Вступ до
педагогічної професії: тренінг особистісно-професійного розвитку» є:
- усвідомлення значущості, сутності педагогічної культури в професійній
діяльності;
- забезпеченння формування професійно-педагогічних ціннісних орієнтацій на
основі загальнокультурних, національних, демократичних цінностей;
- формування здатності до саморозвитку, до навчання впродовж життя, вміння
визначати умови для професійного самовдосконалення;
- забезпечення формування готовності до застосування діяльнісних методів для
формування особистого іміджу та культури мовлення;
- забезпечення здатності усвідомлювати особисті відчуття, почуття й емоції,
потреби, керувати власними емоційними станами та діяти на основі етичних
міркувань;
- створення педагогічних умов для формування здатності співпрацювати в
команді, до суб`єкт-суб`єктної взаємодії, сприяти формуванню вмінь організації
педагогічної взаємодії;

- формувати здатність орієнтуватися в інформаційному просторі,
здійснювати пошук, оброблення, критичний аналіз і оцінку інформації,
активізувати розвиток гнучкості поведінки, критичності мислення,
саморегуляції, рефлексії.

Основні результати навчання і компетентності згідно з вимогами
освітньо-професійної програми:
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Інтегральна компетентність. Здатність розв’язувати складні
спеціалізовані задачі початкової освіти з розумінням відповідальності за свої
дії.

№ з/п Результати навчання Компетентності
1. ПР-01 Організовувати монологічну,

діалогічну та полілогічну форми
спілкування з молодшими школярами,
іншими учасниками освітнього
процесу, представниками громади,
поважаючи права людини та суспільні
цінності; формувати судження, що
враховують соціальні, наукові та
етичні аспекти.

ЗК-4. Здатність працювати в команді.
СК-1. Здатність спілкуватися
державною та іноземною мовами як
усно, так і письмово.

2. ПР-03 Критично оцінювати
достовірність та надійність
інформаційних джерел, дотримуватися
юридичних і етичних вимог щодо
використання
інформаційно-комунікаційних та
цифрових технологій у перебігу
педагогічної діяльності в початковій
школі.

СК-2. Здатність орієнтуватися в
інформаційному просторі,
використовувати відкриті ресурси,
інформаційно-комунікаційні та цифрові
технології, оперувати ними в
професійній діяльності.

3 ПР-04 Спілкуватися із професійних
питань засобами державної та
іноземної мов в усній та письмовій
формах, застосовувати в освітньому
процесі прийоми збагачення усного й
писемного мовлення молодших
школярів.

ЗК-2. Здатність зберігати та
примножувати моральні, культурні,
наукові цінності і досягнення
суспільства на основі розуміння історії
та закономірностей розвитку
предметної області, її місця у загальній
системі знань про природу і суспільство
та у розвитку суспільства, техніки і
технологій, використовувати різні види
та форми рухової активності для
активного відпочинку та ведення
здорового способу життя.
СК-1. Здатність спілкуватися
державною та іноземною мовами як
усно, так і письмово.

4 ПР-08 Організовувати конструктивну
та партнерську взаємодію з
учасниками освітнього процесу
початкової школи, використовувати
практики самозбереження психічного
здоров’я, усвідомленого емоційного
реагування.

ЗК-4. Здатність працювати в команді.
СК-4. Здатність управляти власними
емоційними станами, налагоджувати
конструктивну та партнерську
взаємодію з учасниками освітнього
процесу, формувати мотивацію
здобувачів початкової освіти до
навчання та організовувати їхню
пізнавальну діяльність.
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5 ПР 14 Забезпечувати індивідуальний і
диференційований розвиток здобувачів
початкової освіти з особливими
освітніми потребами відповідно до
їхніх можливостей.

ЗК-2. Здатність зберігати та
примножувати моральні, культурні,
наукові цінності і досягнення
суспільства на основі розуміння історії
та закономірностей розвитку
предметної області, її місця у загальній
системі знань про природу і суспільство
та у розвитку суспільства, техніки і
технологій, використовувати різні види
та форми рухової активності для
активного відпочинку та ведення
здорового способу життя.
ЗК-3. Здатність оцінювати та
забезпечувати якість виконуваних робіт.
СК-4. Здатність управляти власними
емоційними станами, налагоджувати
конструктивну та партнерську
взаємодію з учасниками освітнього
процесу, формувати мотивацію
здобувачів початкової освіти до
навчання та організовувати їхню
пізнавальну діяльність.

ІІ. Орієнтовний тематичний план

На вивчення навчальної дисциплiни вiдводиться  3 кредити ЄКТС 90  годин.
№
з/п

Назви модулiв i тем

Кiлькiсть годин
(денна форма навчання)

Кiлькiсть годин (заочна
(вечiрня) форма навчання)
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1 Модуль1
Теоретичні аспекти курсу

1.1 Тема 1 Сучасний вчитель в
контексті концепції Нової
української школи

4 2 2 10

1.2 Тема 2 Структура
педагогічної діяльності
вчителя початкових класів

4 2 2 6 10

1.3 Тема 3. Імідж учителя як
складова педагогічної
майстерності

4 2 2 2 2 10

1.4 Тема 4 Естетичні та етичні
засади

4 2 2 10 10
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особистісно-професійного
розвитку педагога

2 Модуль2.
Методичні аспекти
формування педагогічної
культури та
особистісного зростання
педагога початкової
школи

2.1 Тема 5 Педагогічна техніка
у структурі педагогічної
діяльності

6 - 6 10 2 2 10

2.2 Тема 6. Педагогічне
спілкування

4 4 10 2 2 10

2.3 Тема 7. Культура мовлення
вчителя початкових класів

4 4 10 2 2 10

2.4 Тема 8 Імідж і педагогічна
культура вчителя

4 2 2 10 2 2 10

Разом: 34 10 24 56 10 4 6 80

ІІІ. Зміст навчальної дисципліни за модулями і темами:
Модуль І.Теоретичні аспекти курсу
Тема 1. Сучасний вчитель в контексті концепції Нової української школи
Змiст теми:Мета, завдання, об’єкт, предмет та завдання курсу. Зв’язок з іншими
навчальними дисциплінами. Вимоги до вчителя початкової школи відповідно ролям та
функціям вчителя НУШ. Нові ролі вчителя – дизайнер, організатор, коуч, фасилітатор,
модератор, менеджер, консультант.
Тема 2. Структура педагогічної діяльності  вчителя початкових класів
Змiст теми:Складові педагогічної діяльності вчителя початкових класів. Гностичний
компонент, проективний, конструктивний, комунікативний, організаційний компоненти.
Педагогічні уміння.
Тема 3. Імідж учителя як складова системи педагогічної майстерності
Змiст теми:Поняття «імідж учителя», «особистий імідж», «професійний імідж». Внутрішнє
«Я», зовнішній вигляд, вербальні та невербальні засоби спілкування. Компоненти структури
професійного іміджу вчителя Етапи та умови формування іміджу вчителя НУШ. Елементи
педагогічної майстерності. Гуманістична спрямованість. Педагогічні здібності. Педагогічні
компетентності. Загальна характеристика педагогічної техніки.
Тема 4 Естетичні та етичні засади особистісно-професійного розвитку педагога
Змiст теми:Естетичні та етичні аспекти педагогічної діяльності в спадщині
педагогів-класиків. Мистецький компонент у педагогічній діяльності Естетичні та етичні
принципи іміджу педагога початкової школи Педагогічна гармонія. Естетичний смак вчителя.

Модуль2. Методичні аспекти формування педагогічної культури та
особистісно-професійного зростання педагога початкової школи
Тема 5 Педагогічна техніка  в структурі педагогічної діяльності
Змiст теми: Характерні особливості педагогічної техніки. Складові педагогічної техніки.
Сутність внутрішньої та зовнішньої педагогічної техніки, характеристика її елементів.
Вправи та методи формування елементів педагогічної техніки.
Тема 6. Педагогічне спілкування .
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Змiст теми: Особливості педагогічного професійного спілкування . Психологічні засади
педагогічного спілкування . Критерії продуктивного педагогічного спілкування. Види
педагогічного впливу(організаційний, оцінювальний, дисциплінуючий). Система вербальних
впливів. Умови ефективного педагогічного спілкування. Стилі педагогічного керівництва.
Авторитарний, демократичний, стилі та потурання.
Тема 7. Культура мовлення вчителя початкових класів.
Зміст теми:Значущість культури мовлення в професійній діяльності педагога. Вимоги до
мовленнєвої культури вчителя початкової школи (правильність, лексичне багатство,
виразність, образність, логічність, доречність, доступність, чистота) тощо. .Ефективні
практики формування культури мовлення.
Тема 8 Імідж і педагогічна культура вчителя
Зміст теми:Вчитель початкової школи як людина культури. Імідж педагога як складова його
педагогічної культури. Компоненти педагогічної культури (наукова ерудиція, педагогічні
здібності, педагогічна етика, культура мовлення, культура спілкування, духовне багатство,
культура праці, прагнення до самовдосконалення, культура педагогічного мислення,
поведінки, зовнішнього вигляду, духовно-моральна культура). Інтелігентність як показник
загальної та педагогічної культури

ІV. Засоби діагностики успішності навчання
Форми i методи поточного контролю і підсумкового контролю : лекції, практичні та

лабораторні заняття із застосуванням традиційних і сучасних активних методів навчання
(педагогічні ситуації, рольові ігри, індивідуальні завдання, творчі роботи). Форми поточного
контролю: модульні контрольні роботи, індивідуальні та групові творчі роботи, практичні
завдання, усне опитування, тести.

V. Форма підсумкового контролю успiшностi навчання:
Залік (1 семестр) 100 балів – поточна успішність

VІ. Інформаційні джерела для вивчення курсу
Основні

1.Державний стандарт початкової освіти. URL:
https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/derzhavni-standarti
2. Концепція Нової української школи. URL: https://mon.gov.ua/ua
3. Нова українська школа: порадник для вчителя за заг. ред. Н. М. Бібік. Київ: Літера ЛТД,
2018. 160 с.
4. Васянович Г. П. Педагогічна етика: навч-метод.посібник Львів: Норма, 2005. 344 с.
5. Бабич Н. Д. Основи культури мовлення. Львів : Світ, 2000. 232 с.
6. Горовенко, О. Формування особистісно-професійного іміджу вчителя засобами
самопрезентації Х.: Основа, 2013. 112с.
7. Етика та психологія ділових відносин: навч.посібник. за ред. Т. Є. Андреєвої. Х.: Бурун
Книга, 2004.193 с.
8. Зязюн І. А. Естетичні засади розвитку особистості Мистецтво у розвитку особистості
Чернівці : Зелена Буковина, 2006. С. 14-36.
9. Зязюн І. А. Педагогіка добра: ідеали і реалії : наук.-метод. посіб.К. :МАУП, 2000. 312 с
10. Зязюн І. А., Г. М. Сагач Краса педагогічної дії : навч. посібник. К.:Українсько-фінський
інститут менеджменту і бізнесу, 2000. 302 с.
11.Лавріненко О. А. Історія педагогічної майстерності: навч.посіб. К. : Богданова А. М., 2009.
328 с.
12. Калошин В. Адаптація молодого вчителя К.: Редакції загальнопед. газет, 2012. 128с.
13. Макаренко О. Професійна етика педагога К.: Редакції газет з управління освітою, 2013.
88с.
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14.Максименко С. Д. Технологія спілкування (комунікативна компетентність учителя:
сутність і шляхи формування) С. Д. Максименко, М. М. Заброцький.  К.: Главник, 2005. 112 с.
15. Матвієнко О. В. Підготовка майбутніх учителів до педагогічної взаємодії: монографія К.:
НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2009. 382 с.
16 Мартинець Л. Імідж сучасного вчителя .упоряд.: І. М. Рожнятовська. К.: Шкільний світ,
2011.  96с
17. Мозговий В. Л. Режисура педагогічної дії: теоретичний і методичний аспекти:
монографія. Миколаїв : Іліон, 2014.  492 с.
18. Портфоліо вчителя. упоряд. І. М. Рожнятовська. К.: Шк. світ, 2012. 128с.
19. Портфоліо педагога. укладач І. Т. Соколянська Х. : Основа, 2013. 224с.
20. Ковальова І. О. Образ педагога. Х.: Антіква, 2003. 287 с.
21. Лазарєв М. О. Основи педагогічної творчості: Навчальний посібник для пед. ін-тів. Суми:
ВВП «Мрія»ЛТД, 2000. 212 с.
22. Педагогічна майстерність: Підручник. І.А. Зязюн, Л.В. Крамущенко, І.Ф. Кривонос та
ін.2-ге вид., допов. і перероб. К.: Вища шк., 2004. 422 с.
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