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3. Бурлін Ірина ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ВПРОВАДЖЕННЯ 

ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ ЯК ДОСЛІДЖЕННЯ В УМОВАХ НУШ  

4. Васьків Наталія ОСОБЛИВОСТІ ПІДГОТОВКИ ПЕДАГОГІЧНИХ 

КАДРІВ У РЕСПУБЛІЦІ ПОЛЬЩА 

5. Вербицька Ольга ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО 

ВИКОРИСТАННЯ У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ ЕЛЕМЕНТІВ АРТ-ПЕДАГОГІЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

6. Вірченко Мирослава СУТНІСТЬ ТА СТРУКТУРА ГОТОВНОСТІ 

МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО ВИХОВНОЇ РОБОТИ З 

ПЕДАГОГІЧНО ЗАНЕДБАНИМИ МОЛОДШИМИ ШКОЛЯРАМИ 

7.  Гриб Марина ВИХОВАННЯ ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ У ШКОЛЯРІВ 

МОЛОДШИХ КЛАСІВ ІЗ ЗАСТОСУВАННЯ РУХЛИВИХ  ІГОР 

8. Дмитренко Анастасія КОМПОНЕНТИ ГОТОВНОСТІ 

МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО  

ФОРМУВАННЯ В МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ УМІННЯ 

СПІВПРАЦЮВАТИ 

9. Кесорецьких Тетяна АРТ-ТЕРАПІЯ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ 

КРЕАТИВНОСТІ У СТУДЕНТІВ 

10.  Кісіль Богдана ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ГОТОВНОСТІ 

МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ПОЧАТКОВОЇ ЛАНКИ ОСВІТИ ДО 

ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНОЛОГІЇ «ПОРТФОЛІО» В ПРОЦЕСІ 

ОЦІНЮВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

11.  Кратасюк Світлана ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ 

АДАПТАЦІЙНОГО ПЕРІОДУ ПЕРШОКЛАСНИКІВ ЗАСОБАМИ 

ІГРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
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12.  Криворучка Оксана ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ПЕДАГОГІВ ДО 

РОБОТИ В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО ОСВІТНЬОГО ПРОСТОРУ 

13.  Онопко Юлія ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ 

ВЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ВИКОРИСТАННЯ 

ТЕХНОЛОГІЙ ІНТЕГРОВАНОГО НАВЧАННЯ МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ 

14.  Осінська Оксана РУХЛИВІ ІГРИ ЯК ЗАСІБ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ 

15.  Розсоха Юлія ГОТОВНІСТЬ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО 

ФОРМУВАННЯ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ЗДАТНОСТІ 

СПІВПРАЦЮВАТИ ЗАСОБАМИ ПРОЕКТНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ: 

СУТНІСТЬ ТА СТРУКТУРА 

16.  Тимошенко Анна НАПРЯМИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

УЧИТЕЛІВ ДО ФОРМУВАННЯ НАСКРІЗНИХ УМІНЬ У 

МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

17.  Турок Лілія СУТНІСТЬ ТА СТРУКТУРА ГОТОВНОСТІ 

МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ЗАСОБАМИ ФОЛЬКЛОРУ 

18.  Хоменко Тетяна РОЗВИТОК ШВИДКОСТІ У ДІТЕЙ 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

19.  Христосенко Дарина АНАЛІЗ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОЇ 

ЛІТЕРАТУРИ З ПИТАНЬ ФОРМУВАННЯ У МАЙБУТНІХ 

ВЧИТЕЛІВ ГОТОВНОСТІ ПОЄДНУВАТИ НА УРОЦІ РІЗНІ 

ФОРМИ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ 

20.  Чернишова Катерина ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПІДГОТОВКИ  

МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО РЕАЛІЗАЦІЇ 

У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ КЕЙС-

МЕТОДУ 
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21.  Юрченко Олена ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ДО ФОРМУВАННЯ ОСНОВ 

ГРОМАДЯНСЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ В МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ ЗАСОБОМ ІНТЕРАКТВНИХ ВПРАВ 

 

СЕКЦІЯ VІІ «Підготовка психологів до роботи в умовах різної 

складності» 

1. Балог Даніель ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ АДАПТАЦІЇ 

СПІВРОБІТНИКІВ ТОРГІВЛІ В УМОВАХ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

2. Білецька Юлія СИСТЕМА ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ ПРАКТИЧНОГО ПСИХОЛОГА У ПРОЦЕСІ 

НАВЧАННЯ У ЗВО 

3. Пенек Олександра ПРОФІЛАКТИКА ТА ПОДОЛАННЯ 

СИНДРОМУ ЕМОЦІЙНОГО ВИГОРАННЯ 

4. Шніцер Андрій ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ 

ФАХІВЦІВ У ГАЛУЗІ ПСИХОЛОГІЇ 

 

СЕКЦІЯ VІІІ «Образотворчого мистецтво: зміст та перспективи  

розвитку» 

1. Базиль Анастасія ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО: ЗМІСТ ТА 

ПЕРСПЕКТИВИ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ НУШ 

2. Заіка Валерія ШЛЯХИ РОЗВИТКУ СУЧАСНОГО МИСТЕЦТВА 

3. Добрянська Ірина  ВИКОРИСТАННЯ ПИСАНОК НА ЗАНЯТТЯХ ІЗ 

ЗОБРАЖУВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ЯК ФОРМА РОБОТИ ПО 

ОЗНАЙОМЛЕННЮ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З 

ТРАДИЦІЯМИ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ 

4. Дудуца Євгенія ВПРОВАДЖЕННЯ МЕТОДІВ ТА ПРИЙМІВ 

РОБОТИ В ПЕДАГОГІЧНУ ПРАКТИКУ З МАЛЮВАННЯ 
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5. Коваль Світлана ФОРМУВАННЯ У СТУДЕНТІВ-ОБРАЗОТВОРЦІВ 

ДОСВІДУ ХУДОЖНЬОГО ОФОРМЛЕННЯ ДРУКОВАНОЇ 

ПРОДУКЦІЇ 

6. Кучеренко Анастасія ПЛЕНЕРНА ПРАКТИКА У ПОЗАШКІЛЬНИХ 

НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

7. Кучеренко Юлія ФОРМУВАННЯ ПРОСТОРОВОГО МИСЛЕННЯ 

УЧНІВ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ НА УРОКАХ 

ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА 

8. Лозниця Вікторія НАВЧАННЯ ОСНОВАМ ГРАФІЧНОГО 

МИСТЕЦТВА У ПРОФІЛЬНО-ТЕХНІЧНИХ НАВЧАЛЬНИХ 

ЗАКЛАДАХ 

9. Мірошниченко Анастасія ІНСТАГРАМ ЯК СУЧАСНЕ ОСВІТНЕ 

СЕРЕДОВИЩЕ 

10. Пілішко Анастасія МЕТОДИКА НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ-

ХУДОЖНИКІВ ОСНОВАМ АКВАРЕЛЬНОГО ЖИВОПИСУ 

11. Хоменко Анна МЕТОДИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ 

ОСНОВАМ НЕТКАНИХ ГОБЕЛЕНІВ У ЗАКЛАДАХ 

ПОЗАШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

12. Чернявська Анастасія МЕТОДИ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТЬ З 

ДЕКОРАТИВНОГО МАЛЮВАННЯ У ПОЗАШКІЛЬНИХ 

НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 
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into account the important psychological moment, increase of learning motivation, 

stimulation of creative activity and personal development. 
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МАЙСТЕР-КЛАС У НАВЧАННІ СТУДЕНТІВ ТЕХНІКИ АЙРІС-

ФОЛДІНГУ 

 

Катерина Гонтарук, 
Національний педагогічний університет 

  імені М.П. Драгоманова, 
м. Київ, 

Науковий керівник: Руденко І.В.,  
кандидат педагогічних наук, доцент 

 
Анотація. У тезах стисло представлений процес майстер-класу. На основі 

проаналізованих методичних джерел акцентована актуальність теми. Айріс-фолдінг 
схожий на мультиплікацію або конструктор, чим і викликає інтерес до цієї техніки. Він 
сприяє вмінню розміщати матеріал на поверхні та правильно комбінувати деталі декору.  

Ключові слова: паперопластика, айріс-шаблон, інтегрована техніка.  
 
Актуальність даної теми обумовлена популяризацією нетрадиційної 

художньої техніки та звернення уваги педагогів з пошуку та її апробації у 
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співпраці і співавторстві зі студентами та іншими особами, які бажають 

спробувати себе у творчості. 

Айріс-фолдінгу присвячені методичні розробки А. Ахременко, 

Н. Гриценко, Є. Мерікіної, Г. Капішнікова, Л. Кущик та ін. Автори 

розглядають цю техніку як навчання, розвиток естетичного смаку, виховання 

терпіння, охайності, творчого та просторового мислення. Зокрема, 

Н. Гриценко вважає, що однією з форм навчання айріс-фолдінгу є майстер-

клас [1]. 

У тезах пропонується розгортання технологічного процесу з айріс-

фолдінгу. Він вирішує проблему навчання техніки паперопластики, аплікації 

як складових айріс-фолдінгу у створенні декоративного панно, листівки, 

картини, альбомів, книг. 

Володіння цією технікою сприяє розвитку математичних уявлень, 

просторового положення предметів, їх частин. Заняттях айріс-фолтінгом 

сприяють розвитку почуття кольору, ритму, симетрії, і на цій основі 

формується художній смак. 

Мета теоретичної частини запропонованого нами майстер-класу 

спрямована на ознайомлення з історією виникнення цієї техніки. Практична 

частина безпосередньо спрямована на навчання. 

Історія айріс-фолдінгу починається з середини ХХ століття. Ця техніка 

народилася на просторах Голландії. Сьогодні він знову входить в моду та 

набирає все більшої популярності серед майстрів. Ця техніка складна і 

водночас цікавий різновид паперопластики. Фактично кожна робота стає 

унікальним витвором сучасного декоративно-прикладного мистецтва. 

Застосування техніки айріс-фолдінгу допомагає творчо підійти до 

оформлення листівок, картин або титульного аркушу альбому, скрапбукінгу 

тощо. 

Традиційно техніка айріс-фолдінг виконується за використання 

декоративного паперу та кольорового картону. В якості альтернативи 
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підійдуть атласні стрічки, шматочки тканини, комбінації інших 

матеріалів [2]. 

Для виконання цієї техніки потрібно картон, смужки кольорового 

паперу і айріс-шаблон, на якому будуть наклеюватись паперові смужки. На 

схемі кожного айріс-шаблона нанесені лінії й цифри. Лінії позначають межу, 

де потрібно розташовувати смужки, цифри – послідовність їх наклеювання. 

Іноді замість цифр вказаний колір. Також є айріс-шаблони вже готового 

зображення. 

Спочатку потрібно намалювати чи вибрати малюнок або частину 

малюнка, яку вирізаємо по контуру. Малюнок і айріс-шаблон можна знайти в 

інтернеті. 

Малюнок наноситься на картон. Потім добирається айріс-шаблон 

(геометрична фігура, закручена по колу на 30 градусів), який приблизно 

нагадує наш малюнок і має такі ж розміри. 

Кількість і розташування смужок на ньому повинні співпадати з 

кількістю смужок на завершеній роботі. Нарізаємо смужки з паперу, і 

складаємо вздовж навпіл, щоб край був рівний, а сама смужка щільнішою. 

Довжина, ширина, колір і кількість смужок повинні відповідати вимогам, 

відповідно до шаблона.  

Смужки приклеюємо з іншої сторони картону, на якому є малюнок. 

Кожна смужка частково перекриває попередню. Кожен крок потрібно 

перевіряти за шаблоном. 

Після заповнення шаблону веселковими смужками до внутрішньої 

сторони малюнка приклеюють картон або інший матеріал. Лицеву сторону 

прикрашають декоративними елементами: блискітки, бісер, наклейки тощо. 

Отже, айріс-фолдінг – модна техніка рукоділля з незвичайними 

ефектами. Аплікація та паперопластика у техніці айріс-фолдінг, як правило 

носять інтегрований характер. В айріс-фолдінгу можна використовувати різні 


